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Dinsdag 2 december 2025 van 09:30 tot 10:15 uur

Wekelijks op dinsdag tot en met 21 april 2026
Willy Veeken is de gym docent die zorgt dat u op uw eigen tempo weer lekker in beweging komt en blijft.
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Na de gym is er tijd om koffie/thee te drinken en lekker bij te praten met elkaar!
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https://opmeerleeft.nl/agenda

